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Silene ofereix, des de l'any 2006, serveis i recursos per facilitar la integració
del patrimoni cultural intangible i dels valors espirituals de la Natura en
diversos àmbits com ara l’educació, la divulgació, l’ús públic, la planificació
o la gestió, des d’una perspectiva de conservació o custòdia responsable.
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PROJECTES
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18 de maig: Quarta jornada a Sant Joan les Fonts, dedicada a
l’Aigua, els seus vincles amb la Vida i el seu simbolisme.
Coordinada per Laia Sadurní, hi van intervenir: Josep Maria
Mallarach parlant de fonts, rius, aqüífers i el seu simbolisme;
Ortrud Lindemann, metgessa de família va parlar del
naixement i la vida, i es va completar ambuna passejada
poètica-musical entorn del rec de Verlets fins a
l’aiguabarreig del Fluvià amb la riera de Bianya, conduïda
per Laura de Castellet, Mariona Aragay i Laia Sadurní.

Cicle Salut, Valors i Simbolisme 
dels elements de la Natura

17 de febrer: Tercera jornada del Cicle dedicada a l’Aire i el
simbolisme de l’Esperit i el seu vincle amb el traspàs i la mort.

Coordinada per Laia Sadurní, hi van intervenir Josep Maria
Mallarach, parlant de l’aire i el seu simbolisme; 

Tew Bunnag, amb un taller pràctic sobre la forma i la no forma; 
seguit d’un testimoni d’experiències properes a la mort de 
Xavier Montesinos. A la tarda, Jordi Delclòs i el grup Aslan 

van oferir un concert de música sagrada sufí 
i musicoteràpia de l’antic Orient.

18 de novembre: Al santuari de la Mare de Déu dels Àngels (Les
Gavarres) es va dur a terme la Jornada Santuaris per la pau, una

proposta de Sílvia Aulet, directora de la Càtedra UNESCO de polítiques
culturals i cooperació de la Universitat de Girona, adreçada als

responsables dels santuaris del bisbat de Girona, amb la voluntat de
consensuar accions per avançar en les dimensió personal, social i

ambiental de la pau  en els santuaris que s’hi comprometin.
Coorganitzada pel Bisbat de Girona, la Direcció General d’Afers

Religiosos de la Generalitat de Catalunya i la Universitat de Girona. 
Josep Maria Mallarach, en nom de Silene, va dur la secretaria tècnica.
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PONÈNCIES
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21 de gener: En motiu del 50è aniversari de la
presència benedictina al monestir de Puiggraciós
(vallès oriental) es va organitzar l’acte Natura i
Espiritualitat. Quatre punts cardinals d’un paisatge
poètic, on va intervenir Josep Maria Mallarach en
representació de Silene i David Jou, físic i poeta.

17 de gener: En el procediment per presentar una
proposta a la Mesa del Congrés dels Diputats de

Proposició de llei de modificació de la Llei de l’Estat
10/1995 del Codi Penal, per a incorporar el crim

d’ecocidi al Tribunal Penal Internacional, el Parlament
de Catalunya va demanar a algunes entitats que

compareguessin per enriquir la proposta que
elaboraven. Hi van comparèixer Joho Mentha,
cofundadodra de Stop Ecocide; Maite Monpó,

coordinadora de la campanya “Stop Ecocidio España” i
Josep Maria Mallarach (Silene), que hi va aportar el

posicionament sobre l’ecocidi consensuat 
per les grans religions del món.

20 de març: Batec Naturai el Pacte Nacional de Salut mental
van organitzar la primera Jornada Salut Mental i Natura a

Catalunya, a la Casa de Cultura de Girona, per visibilitzar la
importància de la natura per a la salut mental de les persones i
consensuar conclusions i recomanacions que s’inclouran en el

Pacte Nacional de Salut Mental de Catalunya. Tres membres de
Silene hi varen participar: Mariona Aragay com a

organitzadora, Laia Sadurní i Josep M. Mallarach, amb sengles
ponències sobre Recepta verda i Salut espiritual,

respectivament. La jornada va marcar l’inici d’una col·laboració
formal entre les associacions Silene i Batec Natura. 
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https://www.youtube.com/watch?v=Ww_bVq9Sh_4
https://stopecocidio.org/manifiesto-por-la-penalizacion-del-ecocidio
https://www.batecnatura.cat/
https://presidencia.gencat.cat/ca/ambits_d_actuacio/pacte-nacional-de-salut-mental/index.html


PRESENTACIONS
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El dia 2 de setembre el Màster en Desenvolupament
de destinacions sostenibles, que ofereix la
Universitat d’Uppsala a Visby (Suècia) va convidar
Silene a impartir la classe inaugural del curs que va
tractar dels «Geo-ethical dilemmas of sustanaible
tourism destinations», a càrrec de Francesc
Bellaubí, seguida d’un animat col·loqui. 

4 de maig: Conferència «Recuperar
el sentit del sagrat a la Natura» de
Xavier Perarnau, en nom de Silene, al
cicle formatiu «La consciència en la
vida: de l’autoconeixement a l’auto-
transformació» organitzat per «Merry
Life» a Barcelona.

18 de novembre: Laia Sadurní va participar en
la taula rodona Nova cultura de l’aigua, en
representació de Silene, per tractar dels vincles
entre el riu Fluvià, els valors espirituals i la
salut integral. Hi varen participar també Mireia
Jiménez, hidrogeòloga del Centre de
Sostenibilitat Territorial; Joan Montserrat, de
l’Agrupació Naturalista i Ecologista de la
Garrotxa; i Àngel Posas, alcalde de Sant Miquel
de Fluvià, amb la moderació de Carla Güell, de
Resilience Earth. La taula s’emmarcava dins de
l’acceleradora de projectesIltir Hub entorn del
riu Fluvià.

5 de novembre: En Xavier Perarnau va participar en
la taula rodona Usos i conflictes de l’aigua, en

nom de Silene, per reflexionar sobre l’actual crisi
hídrica, local i planetària. Hi van participar també

Roser Bosch, biòloga i coordinadora del projecte Art
Descalç per la Terra, Didac Navarro d’Ecologistes en

Acció, Edurne Bagué, d’Aigua és vida i Aldo
Cardoso. L’acte va ser moderat per Neus Forcano de

Justícia i Pau, l’entitat organitzadora. Perarnau va
exposar la perspectiva d’ecologia integral, recollida
al manifest de Silene Aigua és vida. Va destacar els

valors intrínsecs de l’aigua enfront de les
concepcions majoritàriament utilitaristes, així com

la necessitat que tota gestió de l’aigua es faci des
d’una perspectiva holística.
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https://balkar.earth/iltirhub/
https://www.silene.ong/noticies/aigua-es-vida-manifest-per-una-visio-holistica-i-compromesa-de-laigua#Aigua-es-Vida.pdf


PUBLICACIONS
Memòria d’activitats de 2023
Seguint el mateix format del 2022, dissenyat per Laia Sadurní, es va publicar el mes de març. Ofereix
un resum dels projectes, les activitats, les publicacions i les col·laboracions més destacades fetes al
llarg de l’any, així com l’activitat vinculada al web, amb enllaços per a qui vulgui ampliar la
informació. Es va trametre juntament amb el butlletí de primavera.

Butlletins
S’han publicat i difós cinc butlletins en català, un per cada estació i un altre específic per a la
jornada Aire-Esperit. A finals de 2024 el butlletí ja tenia més de 400 subscriptors.
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Francesc Bellaubí Fava (2024) “Geoethics in the
Theological Perspective: Beatitudes, Human
Rights and Human-Geosphere Intersections”,
Journal of Geoethics and Social Sciences, 1(1), pp.
1–41. 

LAR
La col·laboració que fins l’any passat Silene havia tingut amb
la revista trimestral Ciutat Nova, publicada en català i
castellà en format paper i electrònic, a la secció
Naturalment! Ha seguit amb la seva continuadora, la revista
LAR, amb més projecció internacional. Al llarg de l’any hem
aportat aquests articles:

LAR 1 – Guarir la polarització excessiva i malsana
LAR 2 – Recuperar els valors culturals i espirituals de la
               Mediterrània
LAR 3 – Els set colors de l’educació
LAR 4– A propòsit de la salut mental. I si anem a l’arrel?

Reunions
S’han fet sis reunions virtuals de l’equip de treball, els dies 3 de febrer, 14 d’abril, 18 de novembre,
29 de setembre, 21 d’octubre i 18 de novembre. L’assemblea general, convocada en format mixt
presencial i virtual es va fer el 20 de desembre a Can Grau, seu d’Anigami, a Roda de Ter (Osona). 
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https://www.silene.ong/noticies/publicada-la-memoria-dactivitats-de-lany-2022-de-lassociacio-silene
https://www.silene.ong/noticies/publicacio-de-la-jornada-sobre-la-sexafolia-a-lalt-pirineu
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https://www.silene.ong/noticies/publicacio-de-la-jornada-sobre-la-sexafolia-a-lalt-pirineu
https://ciutatnova.org/fer-les-paus-amb-la-mare-terra/
https://www.ciudadnueva.com/ca/revistalar/guarir-la-polaritzacio-excessiva-i-malsana
https://www.ciudadnueva.com/ca/revistalar/recuperar-els-valors-espirituals-i-culturals
https://www.ciudadnueva.com/ca/revistalar/recuperar-els-valors-espirituals-i-culturals
https://www.ciudadnueva.com/ca/revistalar/els-sets-colors-de-leducacio
https://www.ciudadnueva.com/ca/revistalar/i-si-anem-a-larrel


PUBLICACIONS
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13 d’abril: Aigua és Vida. Manifest per una
visió holística i compromesa de l’aigua,
l’aportació de Silene en el context de l’actual
debat social sobre l’aigua, l’estat de la seva
qualitat i quantitat, els usos i repartiment.

12 de desembre: Relevancia cultural y espiritual
de la naturaleza. Guía para la governanza y la
gestión de las áreas protegidas y conservadas,
traducció castellana de l’original anglès publicat
amb el suport de l’Organisme Autònom de Parcs
Nacionals d’Espanya i l’Associació Silene, que ja
havia participat activament en l’elaboració de la
versió original, així com en la seva maquetació i
publicació, el 2021.

Llibre del curs de postgrau Significats i valors
espirituals de la Natura: Després d’una aturada
de dos anys, Silene ha assumit la coordinació
editorial d’aquesta obra col·lectiva, amb JM.
Mallarach, M. Mora i X. Perarnau, una vegada
garantit el suport de la Càtedra UNESCO de
Polítiques Culturals de la Universitat de Girona,
que és previst que publiqui el llibre l’any vinent.

Actes de les jornades
 sobre jardins claustrals de 2022

Al llarg de l’any s’ha procedit a compilar,
revisar i coordinar tots els textos i les

il·lustracions de les actes de les jornades.
És previst que el volum sigui publicat el
2025 per part de la Direcció General de
Patrimoni Cultural, l’Agència Catalana

de Patrimoni Cultural i el Museu del
monestir de Pedralbes.
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https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/cultural-and-spiritual-significance-of-nature-guidance-for-protected-and-conserved-area-governace-and-management


DECLARACIONS
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Compilació de Declaracions
Desembre 2024

Publicació d’un recull de les declaracions
que hem fet al llarg dels darrers anys amb
motiu de dies internacionals instituïts per
l’ONU, o algun dels seus organismes, com

la UNESCO o la FAO, amb l’objectiu de
promoure la conscienciació i l’acció sobre

qüestions de rellevància, oferint a molts
actors diferents d’arreu del món l’ocasió
d’organitzar activitats de sensibilització.

 Silene les entén com una oportunitat per
reflexionar de manera pregona i alhora
compartida, amb l’ànim de concretar i
clarificar les nostres conviccions i els

nostres valors, respecte a temes vinculats
a la nostra missió, integrant els valors

culturals i espirituals en reflexions que
massa vegades queden limitades 

en el pla material.

Es va oferir de franc a totes les persones
sòcies de l’entitat.

21 de setembre: Declaració amb motiu del dia
internacional de la pau. Silene ha volgut afegir
la seva reflexió en aquests temps crítics,
remarcant la interdependència que hi ha entre la
pau entre els pobles i amb la natura o l’ambient i
també entre la dimensió horitzontal (terrenal) de
la pau i la dimensió vertical (celestial).
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PÀGINA WEB
Millores: en l’editor intern, la pàgina de publicacions i
projectes, etiquetes de notícies separades de documents.

Notícies: Hem publicat 23 notícies al Noticiari del web,
en les quatre llengües, de les quals més de la meitat són
notícies pròpies de Silene. Actualment conté 286 bones
notícies.

Centre de documentació: Hem incorporat 40 nous
documents al centre de documentació, amb les
referències i resums corresponents en les quatre llengües.
Actualment allotja 660 documents. Tots els documents
afegits disposen d'arxius descarregables de franc.
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Usuaris
El seguiment dels usuaris del web per mitjà d’analítques ens ha permès saber que la llengua que va
rebre més visites va ser la catalana, seguida de la castellana, i a força distància de les dues primeres,
l’anglesa i la francesa. Els 10 països des d’on es van connectar més usuaris van ser: Espanya, França,
Estats Units d’Amèrica, Mèxic, Colòmbia, Hong-Kong, Argentina, Canadà, Països Baixos i Regne Unit. 

En català va tenir un total de 7.155 usuaris i 17.316 vistes, amb un pic la segona quinzena de juliol
(jornades Montserrat) i l’altre pic, més fort, el novembre (jornada santuaris per la pau i taules rodones
de l’aigua). Es va accedir a 3.374 documents. L’article de Sílvia Aulet: «Els santuaris cristians, fars per
la pau en la societat actual» va ser el més consultat (285 vegades), seguit per diverses citacions de
saviesa. Un total de 79 documents van ser descarregats més de 10 vegades cadascun. 

En castellà va tenir 4.953 usuaris i 12.242 vistes, amb un pic entorn del 7 de maig, accedint a 8.018
documents. El més consultat fou l’article «Pensamiento en espiral, el paradigma de los pueblos
indígenas» (627 vegades), seguit de la citació de Simone Weil (565 vegades).

En anglès va tenir 2.413 usuaris actius i 4.960 vistes, amb un pic la segona quinzena de juliol (jornades
Montserrat) i l’altre pic, més fort, a finals de novembre (atribuïble a les mateixes raons que en català).
Es va accedir a 4.075 documents. El més consultat va ser la declaració «What is happening on our
beautiful land: Pastoral letter on ecology» (264 vegades), seguit d’una citació de Tich-Nat-Hanh.

En francès va tenir 1.488 usuaris i 3.204 vistes amb un pic a primers de juny, accedint a 2.341
documents i el més consultat va ser la Constitución de la República del Ecuador (549 vegades).
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https://www.silene.ong/noticies
https://www.silene.ong/centre-de-documentacio


COL·LABORACIONS

Ajuntament de Barcelona: Museu del Monestir de Santa Maria de Pedralbes 
Ajuntament de la Vall d’en Bas
Ajuntament de Sant Joan les Fonts
Ajuntament de Vilassar de Dalt 
Amics del santuari de Santa Maria de Puiggraciós
Anigami
Associació Amics del pessebre vivent de Joanetes 
Associació Batec Natura
Associació Hàbitats
Associació Naturalista i Ecologista de la Garrotxa
Associació Sommar
Balkar.Earth – Iltihub, acceleradora de projectes 
Bisbat de Girona
Cooperativa Resilience Earth 
Diputació de Girona: DipSalut
Fundació Joan Maragall
Fundació Joan Maragall 
Fundació Mercè Fontanilles
Generalitat de Catalunya: 
- Agència Catalana de Patrimoni Cultural, Direcció General d’Afers Religiosos
- Direcció General de Patrimoni Cultural i Direcció General de Polítiques Ambientals i Medi Natural
Govern d’Espanya: Ministeri per a la Transició Ecològica, Organisme Autònom de Parcs Nacionals
Justícia i Pau: Art descalç per la terra
Monestir de Sant Daniel
NaturaLitat
Revista LAR
Unió Internacional per la Conservació de la Natura: Servei de Publicacions
Universitat de Girona: Càtedra UNESCO de Polítiques Culturals
Universitat d’Upsala (Suècia) -  Màster en Desenvolupament de destinacions sostenibles

El 28 de juny l’associació Silene va esdevenir sòcia de la cooperativa Resilience Earth, amb seu a Olot,
requist necessari per poder col·laborar en un projecte de quatre anys a la conca del Riu Fluvià, promogut
per la Direcció General de Polítiques Ambientals i Medi Natural de la Generalitat de Catalunya, que va
començar a finals d’any. 

Al llarg de 2024 Silene ha col·laborat amb les següents entitats i institucions:
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COL·LABORACIONS
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https://resilience.earth/
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Si voleu contactar amb nosaltres 
ho podeu fer a través del mail:  

info@silene.ong | www.silene.ong
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